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 تحت نظارت فنی:

 سلامتو راهنماهای  تدوین استاندارد  گروه

 فه سلامتو تعر تدوین استاندارد ،یفن آور یابیدفتر ارز

 

 فرانک ندرخانی، ، دکتر مریم خیری ،عبدالخالق کشاورزیدکتر 
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 (:الف( عنوان دقیق خدمت مورد بررسی )فارسی و لاتین

 آن در بزرگسالان یآهسته همراه با منحن یاتیح تیشامل ظرف (SVC)ساده  یرومتریاسپ

 900985: ملیکد 

 : ررسیب( تعریف و تشریح خدمت مورد ب

 روش بررسی ابتدایی مشکلات تنفسی بوسیله دستگاه اسپیرومتر استاندارد به شرح زیر:

  بصورت اختیاری( حجم –منحنی جریان زمان و  - منحنی حجم)، ثانیه اول، حجم حیاتی بازدمی بازدمی، حجم و حداکثرجریان دمی

 می باشد.

 : موارد ضروری انجام مداخله تشخیصیج( 

 ( و ... COPD)آسم،  ریوی یربیما تشخیص - 

 پایش پاسخ درمانی بیماری - 

 بررسی پیشرفت و شدت بیماری ریوی - 

 ارزیابی قبل از عمل - 

 ارزیابی میزان ناتوانی - 

 بررسی هر علامت تنفسی - 

 ارزیابی درگیری ریوی در افراد پر خطر )سیگاری، مواجه شغلی و ...( - 

 صوتیارزیابی بد عملکردی طناب های  - 

 ارزیابی وضعیت تنفسی در بیماران نوروماسکولار - 

  ( تعداد دفعات مورد نیاز1-ج

 یکبار هر دوهفته ،در موارد کنترل نشده و شدت بیماری -

 در موارد کنترل شده، هر دو ماه یکبار -

 و استاندارد تجویز: خدمت مربوطه( Orderفرد/افراد صاحب صلاحیت جهت تجویز )ویژگی های د( 

، نظام ارجاع(، متخصص داخلی، متخصص اطفال، فوق تخصص ریه، متخصص طب کاردر قالب صرفاً خانواده )پزشک مومی/ پزشک ع

 ، فلوشیپ یا فوق تخصص مراقبت های ویژهپزشک قانونیو متخصص  تخصص ایمونولوژی بالینیفوق 

 :هـ( ویژگی های ارائه کننده اصلی صاحب صلاحیت جهت ارائه خدمت مربوطه

 فلوشیپ یا فوق تخصص مراقبت های ویژه،، متخصص اطفال، متخصص داخلیفوق تخصص ایمونولوژی بالینی، خصص ریه، فوق ت 

 خانواده )صرفاً در قالب نظام ارجاع(پزشک پزشک عمومی/  و متخصص طب کار

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 ارائه کننده خدمت: اعضای تیم ( برای سایرو( عنوان و سطح تخصص های مورد نیاز )استاندارد

  :ئه خدمتو مکان ارا ( استانداردهای فضای فیزیکیز

  .ضروری است اسپیرومتری، ترازو و مترجهت گذاشتن دستگاه حاوی تهویه مناسب  اتاق

 بیمارستان، درمانگاه، مرکز جراحی محدود، مطب

  :ح( تجهیزات پزشکی سرمایه ای به ازای هر خدمت

 اسپیرومتری و دستگاه اندازه گیری قد و وزندستگاه 

 ط( داروها، مواد و لوازم مصرفی پزشکی جهت ارائه هر خدمت:

 میزان مصرف  )تعداد یا نسبت(  اقلام مصرفی  مورد نیاز ردیف

 کاغذ چاپگر 1
 بر حسب نیاز

 دهانی یکبار مصرف 2

 

  ( استانداردهای گزارشی

 تعیین نوع و شدت عارضه

 ت:خدم دقیقاندیکاسیون های  ( شواهد علمی درخصوص کنتراگ

 هموپتزی با علت نامشخصی .1

 بیماری حاد ویروسی تنفسی )آنفلوآنزا، سرماخوردگی و ...( .2

 پنوموتراکس .3

 وضعیت ناپایدار کاردیووسکولار .4

 وضعیت ناپایدار همودینامیک .5

 آنوریسم مغزی، شکمی و توراسیک  .6

 انجام عمل جراحی اخیر کاتاراکت، شکمی و ریوی .7

 بیمارانی که قادر به همکاری نمی باشند .8

 ( مدت زمان ارائه هر واحد خدمت:ل

 ردیف
عنوان 

 تخصص

تعداد موردنیاز به طور 

استاندارد به ازای 

 ارائه هر خدمت

میزان تحصیلات 

 مورد نیاز

سابقه کار و یا دوره 

آموزشی مصوب در 

 صورت لزوم

نقش در فرایند 

 ارائه خدمت

 آماده سازی بیمار  - دیپلم به بالا نفر 1 تکنسین 1



 

 

 دقیقه 5

 

 

 

  منابع:

 راهنمای ملی آسم -

 COPDراهنمای ملی  -

- ATS/ERS 
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 بسمه تعالی 

 زیتجو یراهنما نیفرم تدو

وان عن

 استاندارد
 RVUکد 

افراد صاحب  کاربرد خدمت

صلاحیت جهت 

 تجویز 

ارائه کنندگان 

اصلی صاحب 

 صلاحیت 

 شرط تجویز
محل ارائه 

 خدمت
 تواتر خدمتی

مدت 

زمان 

 کنترا اندیکاسیون اندیکاسیون سرپایی بستری ارائه 

 یرومتریاسپ

ساااااااااا    

(SVC) 

شاااااااااا م  

 تیاااااااظرف

 ی تیاااااااااح

آهساااااااات  

همااارا   ااا    

آن  یمنحناااا

 ر 

  زرگس لان

 

900985 * * 

پزشک عماممی   

پزشک خا وما    

)صاارف د  ر ل  اا  

وظااا ر ار(ااا  (   

متخصص  اخلی  

متخصص اطف ل  

فااامخ تخصاااص 

ریاا   متخصااص  

طاا  راا ر  فاامخ 

تخصاااااااااااص 

ایمموم ااااااام ی 

 اااااااااااا  ینی و 

متخصااااااااااص 

پزشااک لاا وموی  

فمخ تخصاص ریا     

فااااامخ تخصاااااص 

 ینی  ایمموم م ی  ا  

متخصااص  اخلاای   

متخصاااص اطفااا ل  

فلمشاایی یاا  فاامخ   

تخصاااص مرال ااات 

هاااااا ی ویاااااا     

متخصص ط  ر ر و 

پزشاااک عماااممی  

پزشاااک خااا وما    

)صااارف د  ر ل  ااا   

 وظ ر ار(  (

 

تشخیص  یم ری ریمی * 

 ( و ... COPD)آسم  

پاا یپ پ ساام  رماا وی *  

  یم ری

 ررسااای پیشااارفت و  * 

 شدت  یم ری ریمی

  ارزی  ی ل   از عم * 

 ارزی  ی میزان و تماوی * 

 ررساای هاار ع ماات   * 

 تنفسی

ارزیاااا  ی  رگیااااری  * 

ریمی  ر افرا  پار خرار   

)سیگ ری  مما(ا  شایلی   

 و ...(

*هماااامپتزی  اااا  علاااات   

 و مشخصی

* یمااا ری حااا   ویروسااای  

آوزا  تنفسااااااای )آوفلااااااام

 سرم خمر گی و ...(

 *پنمممترارس

*وضاااااااایت و پ یااااااادار 

 ر ر یموسکملار

*وضاااااااایت و پ یااااااادار 

 همم ین میک

*آومریسم میزی  شاکمی و  

 تمراسیک  

*اوج ر عما  (راحای اخیار    

 ر ت رارت  شکمی و ریمی

 یم رسااااااات ن  

 رم وگ    مررز 

(راحی محدو   

 مر 

 

ماامار  رنتاارل * ر 

وشااااد  و شاااادت 

 یمااااا ری  هااااار  

  وهفت  یک  ر

* ر ماامار  رنتاارل 

شااد   هاار  و ماا    

 یک  ر
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فلمشیی ی  فامخ  

تخصص مرال ت 

 ه ی وی  

 

ارزی  ی  د عملکار ی   - 

 طن ب ه ی صمتی

ارزیاااا  ی وضااااایت   - 

تنفسااااای  ر  یمااااا ران 

 ومروم سکملار

 

* یمااا راوی رااا  لااا  ر  ااا   

 .همک ری ومی   شند

 

 ردیصورت پذ شیرایو ستیبایم یباشد و بعد از اتمام مهلت زمان یسال م 3راهنما از زمان ابلاغ به مدت  نیاعتبار ا خیتار. 

 

 




