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ندارد

 معاون محترم درمان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ..... 

موضوع: برنامه ترویج زایمان طبیعی و نظام اعتبار بخشی بیمارستان ها

با سلام و احترام

همانگونه که مستحضر هستید، به منظور ارتقاء سلامت مادر و نوزاد برنامه ترویج زایمان طبیعی از ابتدای    

طرح تحول نظام سلامت به عنوان یکی از برنامه های ملی در عرصه سلامت مورد تاکید و توجه ویژه وزارت متبوع 

می باشد. لذا ضمن تاکید بر تمامی ابعاد برنامه مزبور و اهتمام هر چه بیشتر دانشگاه های علوم پزشکی کشور به این 

برنامه ملی به استحضار می رساند، بر اساس نتایج به دست آمده از اقدامات اصلاحی و نیز اخذ بازخورد از صاحب 

نظران و مدیران اجرایی از تاریخ ابلاغ این نامه نظام اعتبار بخشی بیمارستان ها با شرایط ذیل از برنامه ترویج زایمان 

طبیعی حمایت می نماید:

بر اساس استاندارد الف-۱-۱۲-۲ از محور رهبری و مدیریت کیفیت ویرایش چهارم استاندارد های اعتبار  -۱

بخشی بیمارستان ها (که در سطح یک می باشد)، تمامی بیمارستان ها می بایست 

بر نامه های ترویج زایمان طبیعی را مطابق دستورالعملهای ابلاغی نظیر شاخص های تعیین شده برای 

کاهش میزان سزارین، توسعه تخت های LDR و ترویج زایمان طبیعی بی درد( دارویی و غیر دارویی) و سایر 

موارد مرتبط برنامه ریزی و اجرا نمایند. در همین راستا ضروریست بیمارستان ها ضمن پایش مستمر 

زایمان طبیعی و مدیریت دقیق و مبتنی بر شواهد در خصوص اندیکاسیون های سزارین به اهداف برنامه و 

شاخص های تعیین شده مطابق دستورالعملهای ابلاغی وزارت بهداشت دست یابند.

بر اساس استاندارد های محور مادر و نوزاد تمامی مراکز بایستی دستور العمل های اجرایی مرتبط با ترویج  -۲

زایمان طبیعی را پیاده سازی نمایند لذا در صورت عدم تحقق اهداف و شاخص های کاهش سزارین، صرفا 

امتیاز سنجه های مرتبط با بخش زنان و زایمان کسب نخواهد شد.

بیمارستانهایی که موفق به دستیابی به شاخص های ملی ترویج زایمان طبیعی نباشند حتی در صورت  -۳

کسب امتیاز لازم مشمول رتبه عالی نخواهند شد. 


