
تلفیق دارویی

راحله رزم آرا 

کارشناس اداره مدیریت خدمات درمانی ، تعالی بالینی  
بیمارستانی 
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مبسم الله الرحمن الرحی
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:مقدمه
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:اهداف تلفيق دارويي
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موارد اشتباهات داروييکاهش -

کاهش موارد تداخلات دارويي⎯ 

داروييناهماهنگي های تصحيح ⎯ 

درماني بيماران-داروهزينه های کاهش ⎯ 

مصرف بهينه و منطقي داروها⎯ 

پذيرش و ترخيص بيماران با ليست کامل و دقيق از داروهای مصرفي، مکمل ها و فرآورده های گياهي ⎯ 

و سنتي

ارتقاء سطح ايمني دارويي حين بستری و پس از ترخيص بيمار⎯ 

کاهش عوارض دارويي،آموزش دارويي به بيماران در خصوص نحوه صحيح مصرف داروها⎯ 

واگيرافزايش کارايي رژيم دارو درماني بيماريهای غير ⎯ 



:اصول تلفيق دارويي
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:تلفیق پذیرش

 دارو یا بیشتر در منزل مصرف میکنند5بیمارانی که.

 مانند داروهای ) بیمارانیکه یک دارو یا بیشتر از دسته داروهای نیازمند انجام تلفیق دارویی

. در منزل مصرف می کرده اندرا ( پرتداخل

بیمارانیکه در زمان بستری حداقل یکی از داروهای هشدار بالا را دریافت می کنند
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تلفیق ترخیص

•  يا بيشتر از بيمارستان ترخيص مي شونددارو 5که با بيماراني

بيمارانيکه تلفيق پذيرش برای آنها انجام شده است.

 بيمارانيکه با يک دارو يا بيشتر از دسته داروهای نيازمند انجام تلفيق دارويي(

از بيمارستان ترخيص مي شوند(پرتداخلمانند داروهای 
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اطمینان از صحت دارو درمانی در مراحل انتقالی 
ارایه خدمات 

ويسي،ننسخهانبارش،،تدارکشاملکهاستایپيچيدهفرآيندبيمارستان،درداروييخدماتارائه•
.استداروپايشوتجويزپيچي،نسخه

مرگباعثسالهرشواهد،اساسبرکهدهدرخميتواندمراحلاينازيکهردرداروييخطاهای•
ميگرددنفرميليون1/5بهآسيبونفرهزارچند

.شودميواقعنويسينسخههنگامدرداروييخطاهای%56بربالغ•

.ميدهدرخبيمارستان/ازبخشترخيصياپذيرشانتقال،زماندرداروييخطاهایمواقع%46در•

ضمینتمنظوربهبیمارداروهایتمامجامعوساختارمندمنظم،مرورمستلزمداروییتلفیق•
استجدیددارویدستوریاتغییرقطع،ازقبلدقیقارزیابی
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داروهایی که بایستی مشمول تلفیق دارویی شوند•
داروهای نسخه شده.1

ويتامينها.2

.يا همان داروهايي که خريد و مصرف آنها نياز به تجويز پزشک ندارد1داروهای روی پيشخوان .3

مواد تشخيصي و کنتراستها .4

تغذيه مکمل.5

فرآوردههای خوني.6

مايعات وريدی.7

موادغذايي.8

داروهای گياهي.9

ستریبپزشکتوسطبايستيویخانوادهيابيمارازفعليداروهایبهمربوطاطلاعاتثبتواخذ
اينردوباشدميمطرحدرمانياقداماتفوريتکهاورژانسمواقعدرمگرپذيرد،صورتبيمارکننده
ازپسساعت24تاحداکثرميتواندبيمارازفعليداروهایبهمربوطاطاعاتثبتواخذموارد،

معمولاماربيفعليمصرفيداروهایتاريخچهاخذآموزشيبيمارستانهایدر.بيفتدتعويقبهپذيرش
.شودميانجامذيصلاحپزشکيدانشجويانتوسط
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گرفتن بهترين شرح حال دارويي ممکن
BPMH
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:مراحل انجام تلفيق دارويي
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: بررسي صحت شرح حال اخذ شده
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:شرح حال دارويي صحيح
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:تلفيق دارويي در زمان بستری
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:تلفيق پيش تجويز
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:تلفيق پس تجويز
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:موارد عدم تطابق
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:ارائه اطلاعات تلفيق
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:تکميل فرم تلفيق دارويي
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