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 COVID-19مواجهه با  یدستورالعمل درمان

 ابتید یماریدر ب


ابتلا بیشتر این بیماران به عفونت های مختلف تنفسی احتمال چاقی در ایران، وتوجه به شیوع بالای بیماری دیابت وبا

 های مزمن دیگر مانند چاقی، فشار وجود بیماریو  خون  عدم کنترل قند امکان شدیدتر بودن این عفونت ها که با و

این  برای شیوع ویروس کرونا با فعلیشرایط  درسایر عوارض، تشدید میگردد،  عروقی و بیماری های قلبی و خون بالا و

گردد: بیماران توصیه می

 در خون کنترل دقیق قند کرونا،مقابل ویروس  در مراقبت کشوری دستورالعمل اجرای ضمن  سرپایی بیماران 

اورژانس  ، از مراجعه غیردرمانگرنظر پزشک  مصرف منظم داروهای دیابت با رعایت رژیم غذایی، ورزش و، خانه

 ایند.نمبه مراکز درمانی خودداری 

  درصورت ابتلا بهCOVID-19 و ،بیماران بانیاز به بستری در بیمارستانریسک بالا دربا  نظر گرفته شوند و

های خوراکی کنترل  درمان، تداخلات داروییسیر بیماری ونیاز به اقدامات تشخیصی مختلف در توجه به

 تغییر یابد. درمانگرنظر پزشک  زیرخون به داروی تزریقی انسولین قند
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