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رئیس / سرپرست محترم دانشگاه / دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی    
رئیس محترم سازمان نظام پزشکی جمهوری اسلامی ایران

رئیس محترم مرکز آموزشی، پژوهشی درمانی سل و بیماریهای ریوی بیمارستان دکتر مسیح دانشوری 
رئیس محترم مرکز آموزشی، تحقیقاتی و درمانی قلب و عروق شهید رجایی

با سلام 

      پیرو اطلاعیه شماره ٤ قرارگاه کنترل و مراقبت کووید ١۹به شماره ١٠٠/١٦۷٢  مورخه ١٢/١٣/ ١٣۹٨ 
نسخه سوم " فلوچارت تشخیص و درمان بیماری  COVID-19 در سطوح بستری و سرپایی به انضمام 
"راهنمای تریاژ مادر باردار و بیماریCOVID- 19 " و نسخه دوم "دستورالعمل اجرایی نحوه تأمین و توزیع 
داروی مورد نیاز  و پیگیری بیماران تحت درمان سرپایی COVID 19" جهت  اجرا در کلیه مراکز درمانی 
تحت پوشش به پیوست ابلاغ می گردد. با هدف کاهش بار بستری و کاهش احتمال انتقال ویروس مطابق 
مصوبه کمیته علمی کرونا، صرفأ افرادی که در معرض خطر بیشتر عوارض COVID 19 هستند، در صورتی 
که اندیکاسیون بستری نداشته باشند، مطابق دستورالعمل میتوانند درمان سرپایی ٢ داروئی را با مراقبت 
فعال روزانه دریافت کنند و برای سایر افراد علامتدار که اندیکاسیون بستری هم ندارند نباید دارو تجویز 

 (COVID 19 پیوست ١ فلوچارت تشخیص و درمان سرپائی و بستری) شود
از آنجا که کلیه افرادی که واجد شرایط دریافت داروی سرپائی هستند باید به صورت روزانه توسط مراقبین 

سلامت و بهورزان مطابق دستورالعمل از نظر علائم پیگیری شوند، تجویز و تحویل داروی سرپائی به این افراد 

باید با نظارت مستقیم و ثبت و گزارش دهی در سامانه سیب انجام شود.

    بدیهی است مصرف بی رویه داروها ضمن اتلاف منابع و کاهش امکان دسترسی افراد واجد شرایط به دارو، 

میتواند منجر به ایجاد مقاومتهای داروئی شود. به همین منظور رعایت کلیه مفاد "دستورالعمل نحوه تأمین 

و توزیع و پیگیری درمان سرپائی COVID 19 "بسیار حائز اهمیت است. 

مشخصات کلیه بیماران بستری در بیمارستان که تحت درمان COVID19 قرار دارند باید توسط رابط 

بهداشتی در سامانه سیب ثبت شود 

لذا توجه به نکات مهم این دستورالعمل به شرح ذیل ضروری است :

١- توزیع دارو به بیمارستانها صرفا متناسب با بیماران بستری واجد شرایط درمان صورت بگیرد .

داروی درمان سرپایی صرفأ در اختیار مراکز خدمات جامع سلامت منتخب(١٦ یا ٢٤ ساعته) ،  -٢

قرارگیرد.
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تحویل دارو به بیمار تنها پس از ثبت اطلاعات و تجویز پزشک در سامانه سیب و یا سایر سامانه های  -٣

 " COVID 19پرونده الکترونیک سلامت و یا ارائه "فرم درخواست داروی درمان سرپائی

امکان پذیر است.

تجویز دارو در قالب "فرم درخواست داروی درمان سرپائی COVID 19" تنها توسط پزشکان  -٤

کلینیک های ویژه و متخصصین تعیین شده توسط معاونت درمان و یا پزشکان بخش خصوصی 

تعیین شده توسط نظام پزشکی انجام شود.

کلیه افرادی که داروی سرپائی را دریافت می کنند باید به صورت روزانه وتلفنی توسط مراقبین  -٥

سلامت و بهورزان پیگیری شوند ومطابق دستورالعمل در صورت لزوم سریعأ به مراکزمنتخب بستری / 

سرپائی ارجاع شوند.

از آنجا که مراکز تجویز و توزیع داروی سرپایی با تجمع بیشتر افراد پرخطر مواجه هستند لذا تامین  -٦

ابزار حفاظت فردی مطابق دستورالعمل برای این مراکز باید در اولویت قرار گیرد.

ضروری است در اسرع وقت با همکاری معاونین ( بهداشت، درمان، غذا ودارو) و سازمان نظام پزشکی در 

خصوص اجرایی شدن این دستورالعملها اقدام لازم را معمول دارید .

رونوشت :
جناب آقای دکتر شانه ساز معاون محترم و رئیس سازمان غذا و دارو جهت آگاهی  

جناب آقای دکتر جمشیدی دبیر محترم ستاد مدیریت بیماری کرونا جهت آگاهی  

جناب آقای دکتر داودی مشاور محترم وزیر ومدیر کل حوزه وزارتی جهت آگاهی  

جناب آقای دکتر جان بابایی معاون محترم درمان جهت آگاهی 

جناب آقای دکتر رئیسی معاون محترم بهداشت جهت آگاهی  

جناب آقای دکتر کولیوند رئیس محترم سازمان اورژانس کشور جهت آگاهی 

جناب آقای دکتر گویا رئیس محترم مرکز مدیریت بیماریهای واگیر جهت آگاهی  

جناب آقای دکتریوسفی رئیس محترم هیات امناء صرفه جویی ارزی در معالجه بیماران برای آگاهی 

جناب آقای دکتر رضوی دبیر و رئیس محترم دبیرخانه شورای عالی بیمه سلامت برای آگاهی 

جناب آقای دکتر عبداللهیان رئیس محترم مرکز حراست برای آگاهی 

جناب آقای دکتر حیدری مدیرکل محترم دفتر بازرسی، ارزیابی عملکرد و پاسخگویی به شکایات برای آگاهی 
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