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سئوالات
معنای رضایت چیست ؟

اخذ رضایت چھ اھمیتی دارد ؟

برائت چیست ؟

 اخذ رضایت بھ نحوی کھ از نظر قانونی و اخلاقی قابل  اخذ رضایت بھ نحوی کھ از نظر قانونی و اخلاقی قابل
قبول باشد چھ شرایطی دارد؟

آیا در تمامی اقدامات پزشکی گرفتن رضایت لازم است؟
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رضایت و برائت در درمان بیماران
:مقدمھ

رضایت وی بھ پذیرش جلب را نمیتوان بدون  یعاقل و بالغرھیچ بیما
بیمار تمایل بھ مراقبتھای پزشکی   رـــاگ. درمان پزشکی واداشت

رضایت و برائت داشتھ باشد، پزشک باید قبل از شروع بھ درمان رضایت و برائت داشتھ باشد، پزشک باید قبل از شروع بھ درمان 
.گرفتھ باشد

.  رضایت در جھت احترام بھ اتونومی بیمار استرضایت در جھت احترام بھ اتونومی بیمار است
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 اجزاء تشکیل دھنده رضایت

)Disclosure(اطلاعات کافی در اختیار بیمار گذاشتھ شود•

یعنی اینکھ  ظرفیت . بیمار باید ظرفیت لازم برای دادن رضایت را داشتھ باشد •
کافی برای درک  آگاھی داده شده وتصمیم گیری لازم را داشتھ  باشد 

).Capacitance( ).Capacitance(

)Voluntarism.(تصمیم گیری باید آزادانھ و داوطلبانھ باشد •
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•Therapeutic   Privilege : برخی اطلاعات را . مصونیت درمانی است
.برای حفظ سلامتی بیمار برای او بازگو نمی کنند 

•Waiver   : خودداری از بیان اطلاعا ت بھ بیمار بھ .صرفنظر کردن
.درخواست خود او.درخواست خود او

.کسب رضایت یک روند مداوم است•
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انواع رضایت 

ر ـــاکثر تشخیص ھا و درمانھای پزشکی بimplicitly ):ضمنی(تلویحی  -١
ھ می کند یا ـــــــــاساس این نوع است، یعنی وقتی فردی بھ پزشک مراجع

.  از پزشک درخواست ویزیت میکند، بھ درمان ومعاینھ رضایت دارد
ھ می شود نیازی نیست کھ ــــــــھنگامیکھ بیماری وارد مطب یا اتاق معاین

چون اگر بیمار بدنبال  ؟پزشک از او بپرسد آیا مایلید کھ درمان شوید چون اگر بیمار بدنبال  ؟پزشک از او بپرسد آیا مایلید کھ درمان شوید
با اینحال این . ود نباشد بھ پزشک مراجعھ نمی کندـــــــــدرمان بیماری خ

اولیھ بالینی مانند گرفتن شرح حال، ال رضایت ضمنی تنھا در مورد اعم
 ،بالا زدن آستین برای گرفتن فشار خون ر قرار دادنـــــــتحت نظ

معاینھ وbreastمعاینھ  مانندتر  اختصاصيمعاینات  بوده وادق ـــــص
external , internal genitalia یا مقعد را شامل نمیشود  .
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انواع رضایت 

چنانچھ ممکن . کھ شامل شفاھی و کتبی استexplicit )صریح(بیانی  -٢
ھ شود تا در ـــــباشد، بھتر است نوع شفاھی در حضور شخص ثالثی گرفت

قبل از انجام ھر گونھ معاینھ . صورت بروز مشکل، جای اعتراضی نباشد
 ممکن استات خاص مثل گرفتن خون ــــــواژن یا مقعد و قبل از انجام اقدام

.  گرفتھ شود رضایت بطور شفاھی .  گرفتھ شود رضایت بطور شفاھی

ی تھاجمی مثلـــدر موارد بستری در بیمارستان و اعمال تشخیصی و درمان
ذ رضایت و برائت کتبی، از مشکلات بعدی احتمالی ــاخھا  جراحیانواع 

.جلوگیری خواھد کرد
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رضایت براي انجام چھ اموري لازم است؟

معاینھ افراد زنده جھت رسیدن بھ تشخیص و سپس درمان بیمار

 معاینھ افراد زنده براي اھداف پزشكي و تخصصي و پژوھشی

 معاینھ افراد بعد ازمرگ

غیر ازچند مورد استثنا ،وجود رضایت  بیمـــار جھت معاینھ  :توجھ
ودرمان قبل ازاینكھ پزشك بیمار را معاینھ و یا درمان كنــــد ، امري 

.است  ضروري
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:مواردي كھ اخذ رضایت لازم نیست

معاینھ و اعلام سلامت فرد از نظر ابتلا بھ بیماري ھاي مسري  جھت اعلام بھ •
.وزارت بھداشت

.معاینات متداول ھنگام ورود بھ زندان ،پرورشگاه ونظایر آن•

.معاینھ بھ دستور مراجع قضایي و محاكم •

معاینھ مھاجران و مسافران بھ كشورھاي گوناگون قبل از عزیمت ویادر مبادي • معاینھ مھاجران و مسافران بھ كشورھاي گوناگون قبل از عزیمت ویادر مبادي •
.ورودي كشورھا وقرنطینھ ھا

.  معاینات بھداشتي پرسنل صنایع  غذایي•

.معاینات متداول استخدامي وحین خدمت •

.معاینات دوره اي كودكان درمدارس•

.معاینات ورزشكاران ھنگام گزینش و یا درحین بازي درتیم ھاي ورزشي•

معاینات پزشکی قانونی•

.درموارد ضروری ،فوری و اورژانس اخذ رضایت لازم نمی باشد•
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 رضایت زوج لازم استدر ھر عملي كھ منجر بھ عقیم شدن احتمالي درزوجھ شود ،.

مگر درموارد .(باید از والدین ویا سرپرستان قانوني آنان  اخذ شود: رضایت كودكان
).اورژانس

 ھنگامیكھ اخذ رضایت جھت اعمال تشخیصي ودرماني براي كودكي ازطریق خانواده
امكان پذیر نمیباشد براي اخذ رضایت درقلمرو قانون باید ازطریق محاكم قضایي اقدام 

.كرد
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اخذ برائت بھ چھ معناست؟•

اخذ برائت این است کھ پزشک قبــل از شروع بھ اقدام تشخیصی و •
برائت “درمـــــانی ، خطرات احتمالی را بھ بیمار یا ولی او تذ کردھد و كتبا

)  ضامن (اخذ نماید تا در صورت بـــــروز خسارت، مسئول و مدیـــــون 
.  نباشد.  نباشد

با اخذ برائت بھ پزشک اجازه داده میشود تابراساس تخصص و صلاحیت •
خودبتواند در مقام  تشخیص یا درمان، بیماررا با توجھ بھ موازین علمی در 

.معرض آسیب ھای احتمالي ملازم باروشھای طبی قرار دھد
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رضایت و برائت در درمان بیمارانرضایت و برائت در درمان بیماران

تفاوت رضایت و برائت چیست؟

 گرفتھ باشد، در صورت بروز مرگ، نقص عضو یا خسارت مالی،  رضایت فقطاگر پزشک
عھده  و تقصیری ھم مرتکب نشده باشد ،ز تحصیل کرده باشدـنی برائتر گضامن است ولی ا

. دار خسارت پدید آمده نیست

 موجب سقوط قانون مجازات اسلامی از مواردی است   ۴٩۵با توجھ بھ ماده اصل برائت
. ضمان می شود

 موجب سقوط قانون مجازات اسلامی از مواردی است   ۴٩۵با توجھ بھ ماده اصل برائت
. ضمان می شود

ده، باعث سقوط ـــھ شـــــر پزشکی، برائتی کھ قبل از درمان گرفتیقصتالبتھ در صورت 
.ضمان نیست
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رضایت و برائت در درمان بیمارانرضایت و برائت در درمان بیماران

 از نظر قانون، رضایت و برائت چھ افرادی پذیرفتھ است؟

 اخذ نمود، مگر در  خود بیماررضایت و برائت را باید اول از ھمھ از
آنھا رضایت و  ولیون، کھ باید از ـــغ و مجنـــــافراد بیھوش، نابال

.برائت گرفت

 از طرفی در کسانیکھ از نظر قانونی نیاز بھ سرپرست دارند مانند افراد از طرفی در کسانیکھ از نظر قانونی نیاز بھ سرپرست دارند مانند افراد
آنھا  سرپرست نابالغ، مجنون، محجور و سفیھ، اخذ رضایت و برائت از

ت ــاز جملھ افراد دیگری کھ از نظر قانونی رضایت و برائ. الزامی است
. بیمار می باشند نمایندگان قانونیآنھا مورد پذیرش است، 

 ،البتھ از نظر شرع مقدس اسلام منظور از ولی، بھ ترتیب اولویت، پدر
. می باشندو در شرایط خاص بستگاني از او جد پدری، حاکم شرع، 
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رضایت و برائت در درمان بیماران

:موارد زیر قابل مجازات نیست  -١۵٨ ماده جبند 

طبی مشروع کھ با رضایت شخص  یا نوع عمل جراحیرھ... 
عایت رو  وی یا اولیاء یا سرپرستان یا نمایندگان قانونی  عایت رو  وی یا اولیاء یا سرپرستان یا نمایندگان قانونی 

. شودمی ی و علمی و نظامات دولتی انجام ــــــموازین فن
در مــــوارد فــــــــــوری اخذ رضایت ضروری نیست.
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رضایت و برائت در درمان بیماران

ھرگاه پزشک درمعالجاتی کھ انجام میدھد  موجب تلف یا صدمھ : ۴٩۵ماده 
بدنی  گردد ، ضامن دیھ است  مگر آنکھ عمل او مطابق مقررات پزشکی  و 

موازین فنی باشد، یا این کھ قبل از معالجات برائت گرفتھ باشد و مرتکب 
تقصیری ھم  نشود و چنانچھ اخذ برائت  از مریض بدلیل  نابالغ یا مجنون 
بودن او ، معتبر نباشد  و یا تحصیل  برائت از او بھ دلیل بیھوشی  و مانند بودن او ، معتبر نباشد  و یا تحصیل  برائت از او بھ دلیل بیھوشی  و مانند 

.آن ممکن نگردد ، برائت ازولی مریض تحصیل  می شود

در صورت عدم  قصور یا تقصیرپزشک در علم و عمل  برای وی :١تبصره 
.  ضمان  وجود ندارد ھرچند برائت اخذ نکرده  باشد
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رضایت و برائت در درمان بیمارانرضایت و برائت در درمان بیماران

ولی بیمار اعم از ولی خاص است مانند  پدر و ولی عام کھ مقام : ٢تبصره 
در موارد فقدان یا عدم دسترسی بھ ولی خاص ،رئیس قوه . رھبری است 

قضائیھ با استیذان از مقام رھبری و تفویض اختیار بھ  دادستان ھای 
.مربوطھ بھ اعطاء برائت بھ طبیب اقدام می نماید

پزشک در معالجاتی  کھ دستور انجام آن را بھ مریض یا پرستار : ۴٩۶ماده 
و مانند آن صادر  می نماید ،در صورت تلف یا صدمھ بدنی  ضامن است 

. عمل نماید) ۴٩۵(مگر آنکھ مطابق ماده 
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در موارد مزبور ،ھرگاه مریض یا پرستار : ١تبصره •
بداند کھ دستور اشتباه است و موجب صدمھ و تلف می 
شود و با وجود این بھ دستور عمل کند ، پزشک ضامن 
نیست  بلکھ صدمھ و خسارت مستند بھ خود مریض یا نیست  بلکھ صدمھ و خسارت مستند بھ خود مریض یا 

. پرستار است

در قطع عضو یا جراحات ایجاد شده در       : ٢تبصره  •
این قانون عمل ) ۴٩۵(معالجات پزشکی طبق ماده 

.میشود
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در موارد ضروری کھ تحصیل برائت ممکن :  ۴٩٧ماده •
نباشد و پزشک برای نجات مریض ،طبق  مقررات اقدام 

بھ معالجھ نماید ، کسی ضامن تلف یا صدمات وارده 
.نیست .نیست 
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جمع بندی

رضایت و برائتـــی دارای اعتبار است کھ حقیقی باشد و آزادانھ گرفتھ شده •
یعنـــــي  اینكھ  فرد باید درک کند کھ بھ چھ چیــــزی رضایت و برائت . باشد

.میدھد و نتایج و عوارض احتمالی آن را بداند

رضایت و برائت . می نامنـــــــــد" آگاھانـــــــھ"این نوع رضایت و برائت را  •
نباید با تحکم، توسل بھ زور، ترسانیدن و یا فریب دادن  بیمار و بستگانش 

.  گرفتھ شــــــده باشد

توصیف مناسب عوارض احتمالی از بسیاری از شکایت ھا و اعتراضات آتی •
.بیمار جلوگیری خواھد کرد
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لازم است ھنگام اخذ رضایت عوارض شایع بیماری و یا اقدام •
درمانی و جراحی با بیانی کھ برای بیمار قابل فھم باشد و با توجھ 

.بھ  موقعیت فرھنگی وسطح  تحصیلی وی بیان شود

در ھنگام اخذ رضایت حضور شھود امضاء کننده فرم نیز مفید •
.است

فرم ھای رضایت وبرائت بھتراست  بعوض آنکھ بصورت یکسان •
، بسیار کلی  و از قبل تھیھ شده باشند ، بھ تناسب موضوع و 

) خصوصا دربیماران با خطر بالا (بستھ بھ مورد جھت ھر بیمار 
.تنظیم شوند
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:  اجزای شکل دھنده یک فرم رضایت وبرائت مناسب شامل 

بیان ھویت امضاء کنندگان در ابتدای فرم -١

قابل فھم باشد )فرد غیر پزشک (بیان نوع بیماری بھ شکلی کھ برای بیمار  -٢

بیان مخاطرات احتمالی  -٣ بیان مخاطرات احتمالی  -٣

ذکر عوارض احتمالی ناشی از اقدام درمانی و تشخیصی -۴

بیان اجازه عمل تشخیصی یا درمانی از سوی بیمارو بستگان او -۵

بیان بری الذمھ  نمودن پزشکان در صورت رعایت موازین علمی، شرعی  -۶
و قانونی  
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 گواھی فوتصدور  جھتاخذ رضایت 

ن نباشد، لازم است بستگان ــــدر مواردیکھ مرگ بھ علل طبیعی باشد و شکایتی در بی
بستگان . رم درخواست صدور جواز دفن را تکمیل کنندــــــــدرجھ یک فرد فوت شده ف

: ھ یک بھ ترتیب اولویت عبارتند ازـــدرج

 خواھر، و سال، زن، جد پدری، برادر  ١٨پدر، مادر، شوھر، فرزندان بالای

 )کھ با توجھ بھ اولویت و در دسترس بودن بستگان اقدام می شود( )کھ با توجھ بھ اولویت و در دسترس بودن بستگان اقدام می شود(
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