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در تریاش هطکلات هَجَد 

ػسم تؼییي هحسٍزُ ارسیاتی سهاًی تزیاص جْت پشؽه ٍپزعتار
 عطح 5ػسم تىویل فزم تزیاص زر ّز
 ًاهؾرـ تَزى فزز تزیاص وٌٌسُ زر تزًاهِ هاّیاًِ یا ّفتگی ترؼ

اٍرصاًظ
ًاهٌاعة تَزى هحل فیشیىی تزیاص
 ًالـ فزم تزیاصتىویل
 پشؽه زرفزم تزیاصػسم ثثت زعتَر



.......اداهِ

ُػسم تطاتك عطح ٍالؼی تزیاصتیوار تا عطح تؼییي ؽس
ػسم تطاتك عطح ٍالؼی تزیاص پزعتارتا عطح تؼییي ؽسُ پشؽه

 1-3ػسم تؾىیل پزًٍسُ تزای تیواراى عطَح
ػسم القاق فزم تزیاص تِ پزًٍسُ تیواراى



:هَاًع راُ اًذازي ٍاجراي تریاش صحیح

وداشته فضای مستقل، كًچك بًد ن فضای فیسیکی ، وامىاسب : ) فضای فیسیکی
...(بًدن فضای فیسیکی ي

(تعدد اوتصابات ،افراد جدید الًريدي) عدم آمًزش صحیح به پرسىل..
وبًدHIS

كمبًد يیا عدم آگاهی مراجعه كىىدگان
مراجعیه كم
 (پسشك يپرستار )كمبًد ویريی اوساوی
كمبًد تجهیسات
عدم اعتقاد مردم ي پرسىل ايرشاوس به ضريرت اوجام تریاش
 عدم اوتقال يیا اوتقال وامىاسب مطالب آمًزشی به سایر همکاران در بیمارستان
ي.......



هرٍري بر هفاّین
تریاش  



تریاش چیست؟

 جْاى زرعزاعز وِ اعت تالیٌی هراطزات هسیزیت عیغتن یه تزیاص
  تا ؽَز هی گزفتِ وار تِ تیوارعتاًْا اٍرصاًظ زرترؾْای

  تتَاى ّغتٌس ترؼ ظزفیت اس تیؼ تالیٌی ًیاسّای وِ زرهَالؼی
.ًوَز هسیزیت تالایی ٍایوٌی اطویٌاى تا را ترؼ زر تیواراى گززػ

هٌظَر اس تزیاص ،زعتِ تٌسی وززى تیواراى تزحغة اٍلَیت تیواریْا 
.ٍهٌاتغ هَجَز اعت



گردد؟فرم تریاش تکویل جْت چِ بیواراًی 

 ًغرِتجسیس
چه آج
تشریمات 
 پاًغواىتؼَیض



ِؽًَس ٍیشیت تَعط وِ تیواراًی ولی  
 زارًس تزیاص فزم تىویل تِ ًیاس

ٍسارت تْساؽت ،        28/1/91ز هَرخ 815/400هَضَع ًاهِ ؽوارُ )
(  هؼاًٍت زرهاى  2/2/91هَرخ  10146/700ًاهِ 

 زرتیوارعتاى الشاهی اعتتایگاًی فزم تزیاص تا



تؼییي فزز تزیاص وٌٌسُ زرتزًاهِ پزعٌلی
 تؼییي هحسٍزُ سهاًی تزیاص جْت پزعتاراى تا اهضا ریاعت

تیوارعتاى
 تیوارعتاىتؼییي هحسٍزُ سهاًی تزیاص جْت پشؽىاى تا اهضا ریاعت
تسٍیي ذط هؾی تزیاص
تحلیل ؽاذـ ّای ػولىززی تزیاص



اٍرشاًس بخص چک لیست ارزیابی تریاش 
..........بیوارستاى 





PED TRIAGE



تریاش اطفال آساى ًیست
جاهع هتفاٍت استبا ارزیابی تریاش 

تفاٍت ّای عایىَلَصیه ٍفیشیَلَصیه
آعیة پذیزی
هؾىلات تیاًی ٍارسیاتی
اؽتثاُ تیؾتز تزاعاط ؽَاّس
ػلائن حیاتی ًزهال هثتٌی تزؽَاّس هحىن ون اعت
 هازرسازیتزیاص گزٍُ ّای ذاؿ هثل ًَسازاى ،تیواراى رٍاًی ٍهؾىلات 

ٍاطفال زارای تة ٍراػ ٍیا هؾىلات تٌفغی 



کلیذيًکتِ 13 

 را تىار تزیسٍ ٍاحسی رٍیىززّای اعتاًسارز
(ُّن عوغ -ّن لوظ  -ّن هؾاّس)
تَجِ تِ اضطزاب وَزن ٍّوزاُ ٍی
اػتواز تِ اظْارات تیواراى عي زتغتاًی ٍ تشرگتز
اٍل تچِ ، تؼس هزالة
یه تچِ تا جثِ تشري ّن تچِ اعت
تیواری جسی هوىي اعت ػلائن ذفیف زاؽتِ تاؽس
تزازیىارزی ّن هثل تاویىارزی هْن اعت



...اداهِ

سهاى تزٌِّ تَزى وَزن را ون وٌیس
 واّؼ فؾارذَى، یؼٌیlevel-1 

 (حسط ًشًیس)ٍسى را اًساسُ تگیزیس
  ّوشهاى تا اًساسُ گیزی ووی ، ترویي ویفی ٍ هؾاّسُ ای را ّن

زذیل وٌیس
تجْیشات هتٌاعة تا عي را تىارگیزیس



ضص قذم براي تریاش اطفال

(هثلث)ارسیاتی ولی

ABCDE

ؽزح حال تگیزیس
 ػلائن حیاتی
 تة
زرز



PAT)) سریع اطفالهثلث ارزیابی 

pediatric assessment  triangle

یه ٍعیلِ ارسیاتی اعت ًِ تؾریقی1.

اًجام ؽَزهی تَاًس ثاًیِ  60ظزف 2.

اس عزًد ّای تیٌائی ٍ ؽٌَائی تْزُ هی تزز3.

 ٍ ظاّر:تعاهلتَى
تٌفسیکار : صذا ٍ ٍضعیت ٌّگام تٌفس

 خَىگردش : سیاًَزرًگ پریذگی یا



ABCDE

A  :ویفیت راُ َّائی

:Bعزػت ٍ ویفیت تٌفظ

:C(فؾارذَى زر للثی ّا ٍ ولیَی ّا)ضزتاى ، حزارت ٍ پزؽسگی

:D)  ظاّز،عطح َّؽیاری ٍ  )ارسیاتی ًاتَاًی یا ٍضؼیت ًَرٍلَصیه
ٍاوٌؼ هززهه

:E  تة ٍػَاهل هحیطیتزٌِّ وززى ٍ ارسیاتی جْت وٌتزل عزیغ



حالضرح 

CIAMPEDS
 زارٍ-آلزصی-ٍ ایشٍلاعیَىایوًَیشاعیَى  -افلیؽىایت-

ػلائن ّوزاُ-رصین یا پزّیش غذائی-هاجزا -عَاتك

SAMPLE
هاجزا -آذزیي ٍػسُ غذا  -عَاتك -زارٍ -آلزصی -ػلائن



اًذازُ گیري علائن حیاتی

فؾارذَى فمط زر هَارز ذاؿ
یا تِ لضاٍت پزعتار( ولیَی–للثی )   
 زر تیوار تا ػلائن تٌفغی ، اؽثاع اوغیضى ّن جش ػلائن حیاتی

.هٌظَر هی گززز
ٍعایل تا اًساسُ هتٌاعة اًتراب وٌیس



تب را اًذازُ بگیریذ

 2سطح حسالل :زرجِ  38ًَساز تا تة
 2سطح : 38هاُ تا تة 3تا  1وَزن  
)زر هَاجِْ تا تیواری جسی هثل آًفلَاًشا ٍ هٌٌضیت تَجِ وٌیس)

 3سطح  حذاقل: عال 3هاُ تا 3وَزن  
 3حذاقل سطح : تچِ تة زار تسٍى هٌؾا  
را اًساسُ تگیزیسحرارت هقعذي  عال3زر اطفال ووتز اس



درد را تخویي بسًیذ

تِ آى آؽٌا ّغتیس ترویي زرز تایس عیغتواتیه ٍ تا رٍػ ٍاحسی وِ 
اًجام ؽَز

.1FACES



:ًکتِدٍ 



توام تسى ًَساز  را تزرعی وٌیس
  راػ ٍسیىَلز ًَساز ٍ پتؾی  یا پَرپَرا زر وَزن
2حذاقل سطح  
 تغییز عطح َّؽیاری+ راػ پتؾیال
  1سطح  

(ذطز هٌٌگَوَوغوی ٍ ؽَن)        

:راش



:ًَزاداىتریاش    

عرت تزیي هَارز تزیاص
تِ ًگزاًی ّا ٍ زغسغِ ّای ٍالسیي تَجِ وٌیس
تِ را حیاتی ػلائن ًیغت 2 یا 1  عطح عزیغ تزرعی زر اگز 

.تگیزیس اًساسُ زلت
  


